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Primera etapa: En mi familia
Día   1: Preguntarse y Pensar: ¿Quién es mi familia? 
Día   2: Decidir & Decir: ¡Ésta es MI Familia!
Día   3: Quitar & Cambiar: Con mi familia no te metas
Día   4: Poner & Actuar: Me regalo un SÍ a la esperanza
Día   5: Contemplar & Celebrar: Gracias por mi familia

Segunda etapa: Caminamos juntos
Día   6: Preguntarse y Pensar: ¿Vivo la vida de mi familia?
Día   7: Decidir & Decir: Constructores de hogares
Día   8: Quitar & Cambiar: No a las fuerzas centrífugas
Día   9: Poner & Actuar: Siembro semillas de familia
Día 10: Contemplar & Celebrar: Gracias en Familia

Tercera etapa: Costruimos la alianza
Día 11: Preguntarse y Pensar: Una vida más unida ¿Cómo hacerlo?
Día 12: Decidir & Decir: A la unidad por la alianza
Día 13: Quitar & Cambiar: ¡No a la rutina de estar juntos!
Día 14: Poner & Actuar: Construyo complicidades
Día 15: Contemplar & Celebrar:  Gracias por la Unidad de la Familia

Cuarta etapa: Renovamos absolutos
Día 16: Preguntarse y Pensar: ¿Vivo los valores absolutos?
Día 17: Decidir & Decir:  Yo te amo a ti
Día 18: Quitar & Cambiar: Te perdono porque te amo
Día 19: Poner & Actuar: Siembro un valor absoluto 
Día 20: Contemplar & Celebrar: Gracias por ser Familia

Quinta etapa: Y recibimos siempre a Dios
Día 21: Preguntarse y Pensar: ¿Está la puerta abierta?
Día 22: Decidir & Decir: ¡Estoy esperando a Dios!
Día 23: Quitar & Cambiar: Boto lo que no sirve
Día 24: Poner & Actuar: Limpio mi corazón
Día 25: Contemplar & Celebrar: ¡Feliz Navidad!

Reflexión de cada día: http://lamerceddeantigua.org y en http://caminitodebelen.wordpress.com
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